
SAISON   2013-2014

C.A.Belvaux



SAISON   2013-2014



Licences FLA 2014/15

Compétition 177

Loisir 25

Officiel 5

TOTAL 207

Transferts 2014:

Partants: 1
Schneider Steve 

Licences FLA 2014



Entraineurs 2014-2015

minimes – cadets – juniors – espoirs – 
seniors 

Ilieva Sonia Alcino Silva

Hoeser Francis Tironi Olga

 Tironi Christophe

débutants-scolaires

Tironi Olga

Weber  Yves

ludiques - benjamins

Graf Carole

Tironi Stéphanie

  Bingen Linda



Groupe loisirs  2014-2015

Loisirs de tout âge

Lieners René

  Dalscheid Egide

 Lang Raphael



Indoor Saison 



Challenge Tageblatt Indoor

Catégorie Nom points places

DF Block Luana 1081 pts 7

  Raach Charlie 1065 pts 9

 Scherchel Anne 961 pts 24

 Mond Lena 784 pts 42

DM Herman Christophe 950 pts 19

 Kockelmann Mathieu 856 pts 30

 Bourscheid Yann 818 pts 36

 Parruccini Luca 809 pts 39

 Pesch Jak 686 pts 51

 Quintus Kilian 679 pts 53

Catégorie Nom points places

SF Raach Lena 1400 pts 4

 Schanen Debbie 1336 pts 5

 Berton Nina 1211 pts 12

Tritta Aoife 1187 pts 14

Heinen Jenny 1072 pts 30

SM Kettmann Raphaël 1141 pts 11

MF Smit Jana 1448 pts 3

Carvalho Braga Da Silva 
Joana

1217 pts 13

MM Heinrich Mike 1466 pts 7

Warnier Eric 1383 pts 11

Herman Yannick 1272 pts 13



12. FLA Indoor Meeting 
international

Nom Discipline Place/participants Résultat

 Pol Bidaine 60 m finale B 7/8 7“18

 Tamara Krumlovsky 400 m finale C 3/4 58“80
 Thierry Sondag 1500 m 11/13 4'02“63



Championnat national Indoor

CHAMPION  NATIONAL

Krumlovsky Stéphanie Poids 4 kg 13,42 m

Krumlovsky Tamara 400 m 58“83

  Bertemes Bob   Poids 7,25 kg 17,01 m

  Kinde Yonas   1500 m 3'56“56



Championnat national Indoor

VICE - CHAMPION

Bertemes Ann Poids 4 kg 11,73 m

Bidaine Pol 60 m 7“13

  Bidaine P.,Weber C.,     
  Haas M., Hormans R.

  4x 200 m 1'32“35



Championnat national Indoor

3e PLACE

Weber Christopher 60 m haies 9“20

Muller Yannick longueur 6,17 m

  Horsmans Rick   400 m 50“34



Cross Saison



Cross Saison

CHAMPION NATIONAL

Yonas Kinde Seniors m.

  Sondag Thierry   Juniors m.

  Equipe Scolaires f.   Nina, Khary, Debbie

3e PLACE CHAMPIONNAT NATIONAL

Berton Nina Scolaires m.

VICE-CHAMPION

Pascal Groben   Seniors m.

  Equipe Seniors m.
  Pascal, Vincent,    
  Christophe T.



Cross Saison

CROSS CHALLENGE PETERS SPORTS

1. Seniors m. Yonas Kinde

  1. Espoirs m.   Pol Daix

1. Juniors m. Thierry Sondag

2. Seniors m. Pascal Groben 

  3. Minimes f.   Jana Smit 

  3. Scolaires f.   Nina Berton 



Piste  Saison
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Interclubs Dames
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Interclubs Hommes
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CHAMPION 

Christopher Weber Juniors m. 110 m haies, 200 m

Julien Schott Juniors m. longueur

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge 



VICE-CHAMPION 

Mike Heinrich Minimes m. Longueur, triple-saut

Eric Warnier Minimes m. 1000 m

Jérémy Weinandt Juniors m. 400 m haies, 200 m

Christopher Weber Juniors m. 100 m

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge



3e PLACE 

Yannick Herman Minimes m. 100 m, triple-saut

Ben Streff Cadets 110 m haies

  Jérémy Weinandt   Juniors m.   400 m

Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge



Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge

CHAMPION 

Ann Bertemes Cadettes Poids 3kg

Tamara Krumlovsky Cadettes heptathlon



Championnats individuels dans 
les différentes catégories d'âge

VICE-CHAMPION 

Jana Smit Minimes f. 800 m, poids 3 kg

Ann Bertemes Cadettes Disque 1 kg, 

  Tamara Krumlovsky   Cadettes  100 m



Championnats nationaux 
HOMMES

CHAMPION 

Jawad Souigna 800 m, 1500 m

Bob Bertemes Poids 7,26 kg

  Tun Wagner   Javelot 800 g

VICE - CHAMPION 

Pascal Groben 10000 m

  Tom Reuter   Javelot 800 g



Championnats nationaux 
DAMES

CHAMPION 

Stéphanie Krumlovsky Poids 4 kg

VICE-CHAMPION

Tamara Krumlovsky 400 m

Ann Bertemes Poids 4 kg



Championnats nationaux de 
relais

VICE - CHAMPION

4 x 100 m J,E,Seniors 
m.

Christopher Weber, Rick Horsmans, Yannick Muller, Pol 
Bidaine

  3 x 800 m  J,E,Seniors f.   Jana Smit, Audrey Sprenger, Jessie Monners

3e PLACE

4 x 400 m J,E,Seniors 
m.

Christopher Weber, Pol Bidaine, Rick Horsmans, Yannick 
Muller



Challenge Tageblatt



Challenge Tageblatt

2e place du Challenge Tageblatt
Catégorie Scolaires fém. 2001

Raach Lena

1e place du Challenge Tageblatt
Catégorie Débutantes  2004

Raach Charlie



Débutants & Scolaires masc.
classement

Débutants masc.

Christophe Herman Déb2003 2035 pts 31.

  Finn Heusbourg    Déb2003   1990 pts   35.

  Jo Schmit   Déb2004   1892 pts   48.
  Yann Bourscheid   Déb2004   1877 pts   50.

  Luca Parruccini   Déb2004   1839 pts   55.

  Jak Pesch   Déb2004   1704 pts   66.

Scolaires masc.

Raphael Kettmann Scol2001 2430 pts 17.

(classement total des 2 années de naissance)



Débutantes & Scolaires fém.
classement

Débutantes

Charlie Raach Déb2004 2387 pts 5.

  Luana Block   Déb2003   2228 pts   13.

  Anne Scherschel   Déb2004   2220 pts   15.
  Laurie Hemmer   Déb2004   2179 pts   24.

Scolaires fém.

Lena Raach Scol2001 2667 pts 2.
  Nina Berton   Scol2001   2448 pts   14.

  Elisa Parruccini   Scol2001   2374 pts   20.  

  Aoife Tritta   Scol2002   2299 pts   28.

  Jenny Heinen   Scol2002   2218 pts   37.

  Laura Müller   Scol2002   1875 pts   66.

  Khary Diouf N'Deye   Scol 2002   1865 pts   67.

(classement total des 2 années de naissance)



Coupe des Dames

MEILLEURS RESULTATS

1. Stéphanie Krumlovsky Poids 12,16 m 554 pts

2. Tamara Krumlovsky 400 m 59“66 543 pts

3. Tamara Krumlovsky 100 m 13“27 538 pts

Classement Dames:  
6e place 

8 athlètes



Coupe du Prince

MEILLEURS RESULTATS

1. Bob Bertemes Poids 17,52 m 746 pts

2. Tun Wagner Javelot 66,44 m 741pts

3. Rick Horsmans 400 m 52“28 654 pts

4. Yannick Lieners 1500 m 4'14“14 650 pts

5. Steve Schneider Disque 42,93 m 644 pts

Classement Hommes:  
2e place 

27 athlètes



Résultats internationaux

25/01/2014 Championnat indoor LBF Gand (B)

Tamara Krumlovsky 400 m 58“79

  Thierry Sondag   3000 m   8'42“30

  Kevin Rutare   Hauteur   1,95 m

26/01/2014   Meeting indoor Metz

Bob Bertemes Poids 7,26 kg 17,47 m

  Rick Horsmans   400 m   50“34

 David Mond   hauteur   1,92 m

  Pol Bidaine   200 m   22“85

15/03/2014   European Cup Winter Throwing Castellon 
(ESP)

Bob Bertemes Poids 7,26 m 18,34 m

31/05/2014 Meeting Oordeghem

Tamara Krumlovsky 400 m 57“60



Résultats internationaux

15/06/2014  Meeting international Goeteborg

Bob Bertemes Poids 18,91 m

22/06/2014   European Athletics Team Championships

Stéphanie Krumlovsky Poids 4kg 13,09 m

Tamara Krumlovsky 400 m 59“39

Bob Bertemes Poids 18,26 m

Jérémy Weinandt 400 m 53“34

Tom Reuter Javelot 58,97 m

Tamara Krumlovsky 400 m 58“65

29/06/2014  Schwarzwaldmeeting

Bob Bertemes Poids 19,36 m

25/07/2014  Juniors WM à Eugene (USA)

Stéphanie Krumlovsky Poids 4kg 13,70 m



Records nationaux et 
Meilleures performances nat.

Piste

Stephanie Krumlovsky Juniors, espoirs 
et Seniors

Poids 4 kg 14,41 m

Bob Bertemes(2x) Espoirs et 
Seniors

Poids 7,26 kg 19,36 m



Cadres et Roude Léiw

International

Yonas Kinde   Semi-marathon

National A

Bob Bertemes   Poids

National B

Stéphanie Krumlovsky   Poids

  Jawad Souigna   1500 m

  Tun Wagner   Javelot

Classe nationale jeunes

Tamara Krumlovsky   200 m, 400 m

Roude Léiw

Debbie Schanen Scolaires f.

Smit Jana Minimes f.

Ann Bertemes Cadettes

  Tamara Krumlovsky   Cadettes

  Stéphanie Krumlovsky   Juniors f.

Yannick Herman Minimes m.

David Mond Cadets

+ 4



KIDS CUP



Courses sur Route
Championnats nationaux

CHAMPION 

Yonas Kinde Semi-marathon

  Pascal Groben   Marathon

  Pascal, Alexander, Garry
  Interclub 
  Semi-marathon

VICE - CHAMPION

 Pascal Groben
   10 km, 
  Semi-marathon

3e PLACE

  Alexander Frazer   Marathon  



Courses sur Route
meilleures performances

10 km Hommes

Yonas Kinde 0:29:44

Pascal Groben 0:31:23

Vincent Nothum 0:31:50

  Raphael Lang   0:34:25

  Dany Papi   0:34:46

Semi-Marathon Hommes

Yonas Kinde 1:03:21

Vincent Nothum 1:11:47

Pascal Groben 1:12:42

  Alexander Frazer   1:14:22
  Raphael Lang
  Tom Oswald

  1:21:52

Marathon Hommes

Yonas Kinde 2:23:47

Alexander Frazer 2:38:26

Pascal Groben 2:38:42

  Tom Oswald   3:07:02

  Ralph Reinesch   3:08:24



Courses sur Route
meilleures performances

10 km Dames

Sophie Rodesch 0:39:52

Sandra Lieners 0:42:09

Nathalie Olivieri 0:48:06

  Déa Pennacchio   0:51:18

  Audrey Sprenger   0:53:14

Semi-Marathon Dames

Sophie Rodesch 1:31:04

Déa Pennacchio 1:50:52

Manon Block 2:02:00

Marathon Dames

Sophie Rodesch 4:21:15



Courses sur Route
participations aux compétitions

Hommes

Yonas Kinde 23

Ralph Reinesch 20

Nico Simon 15

Pascal Groben 14

Dany Papi
Vincent Nothum

11

Dames

Déa Pennacchio 6

Michelle Dammé
Sophie Rodesch

5

Audrey Sprenger 4



Merci





“Schwaarz a giel 
e Liewen laang“
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